
Das nächste Mal, wenn ihr an der Nordsee spazieren geht, könnt ihr der Natur helfen, indem ihr 
mindestens drei Dinge aufsammelt, die dort nicht hingehören. Wer findet das größte Stück oder 
sammelt am meisten? Das ist eine einfache und unterhaltsame Art, unsere Meerestiere zu schützen 
und den Strand sauber zu halten, damit alle ihn genießen können.

Nimm drei – sei dabei!

„�Natürlich sammle ich 
drei Dinge auf, wenn 
ich an der Nordsee 
unterwegs bin!“  
Heinrich von Holdt, Kapitän der MS Seeadler


