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13 Sprachen, 8.500 Seehunde, 4 Michelin Sterne und mehr Schafe als 

Küstenbewohner: „Fact Sheet“ zur Nordsee Schleswig-Holstein 
 

o 2 Kreise: Nordfriesland und Dithmarschen – und die Hochseeinsel Helgoland 

als Außenposten des Kreises Pinneberg 

o 6 Inseln: Sylt, Amrum, Föhr, Pellworm, Helgoland und Nordstrand 

o  Mit 99 Quadratkilometern ist Sylt die Größte Insel der Schleswig-

Holsteinischen Nordsee, Helgoland ist mit 1,7 Quadratkilometern die kleinste  

o 10 Halligen: Hooge, Langeneß, Oland, Gröde, Nordstrandischmoor, Südfall, 

Süderoog, Norderoog, Hamburger Hallig, Habel 

o 1 Weltnaturerbestätte: Die UNESCO ernannte das Wattenmeer im Juni 2009 

zum Weltnaturerbe. Das Wattenmeer ist das vogelreichste Gebiet in 

Mitteleuropa, rund 10 bis 12 Millionen Vögel rasten jedes Jahr im schleswig-

holsteinischen Wattenmeer 

o Deiche auf rund 364 Kilometer Länge schützen an der Nordseeküste die 

Küstenniederungen vor Sturmfluten 

o 40 Kilometer lang ist der längste Strand entlang der Westküste der Insel Sylt. 

Der breiteste Strand dehnt sich in St. Peter-Ording bei einer Länge von 12 

Kilometern bis zu zwei Kilometer aus. Der größte Strand ist der „Kniepsand“ vor 

der Insel Amrum mit einer Breite zwischen 800 Metern und rund einem 

Kilometer sowie einer Länge von 15 Kilometern 

o Das kleinste Naturschutzgebiet Schleswig-Holsteins liegt auf Helgoland: es ist 

der Lummenfelsen mit 1,1 ha (inkl. vertikale Fläche der Steilküste) 

o 13 Sprachen: Hochdeutsch, Plattdeutsch, Dänisch und zehn friesische 

Hauptdialekte 

o 12 Leuchttürme – vom nördlichsten Leuchtturm in List auf Sylt bis zum 

Berühmtesten in Westerhever auf Eiderstedt – der höchste von ihnen ist der 

Leuchtturm auf Amrum mit 41,8 m Höhe und 297 Stufen. Der Helgoländer 

Leuchtturm hat das stärkste Leuchtfeuer der Nordseeküste mit 36 Millionen 

Candela, eine Kerze hat etwa 5000 Candela. 

o 19 Kirchen allein auf der Nordseehalbinsel Eiderstedt 
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o Ca. 40 denkmalgeschützte Haubarge sind bis heute auf der Nordseehalbinsel 

Eiderstedt erhalten. Der bekannteste Vertreter dieser imposanten 

regionstypischen Hausform mit dem hohen Dach ist der Rote Haubarg in 

Witzwort, heute Museum und Restaurant  

o 12 Golfplätze auf dem Festland und den Inseln 

o 350 Kilometer des Nordseeküstenradwegs führen als Teil des längsten 

ausgeschilderten Radwegs der Welt an der Nordseeküste Schleswig-Holsteins 

entlang. Seine Gesamtlänge beträgt 6.000 Kilometer 

o 4.410 Quadratkilometer groß ist der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches 

Wattenmeer, der größte Nationalpark zwischen Sizilien und dem Nordkap  

o 8.500 Seehunde wurden im Sommer 2022 im Nationalpark Schleswig-

Holsteinisches Wattenmeer gezählt – über 200 wurden im gleichen Jahr in der  

Seehundstation Friedrichskoog aufgenommen und aufgepäppelt 

o ca. 60 Krabben- und Fischkutter sind in Büsum und Husum beheimatet 

o 3 Michelin-Sterne leuchten über den Gourmet-Restaurants der nur knapp 100 

Quadratmeter großen Nordseeinsel Sylt , ein weiteres Michelin-Sterne 

Restaurant befindet sich auf Föhr 

o 62.202 Schafe grasen auf Dithmarschens Weiden und Deichen 

o 4 Millionen Krokusse blühen jeden März im Park am Schloss vor Husum 

o Viele Ostereier versteckt der Osterhase alljährlich auf der Pellwormer 

„Osterwiese“, passend dazu blühen auf der Wiese etwa 10.000 Narzissen 

o Rund 170 landwirtschaftliche Betriebe gibt es in Dithmarschen. Diese 

Kohlbauern bauen in Dithmarschen, dem größten zusammenhängenden 

Kohlanbaugebiet Europas, jährlich auf 3099 Hektar Kohl an.  

o Rund 30 öffentliche und dutzende private Biikefeuer lodern am 21. Februar, 

dem Volksfest der Friesen, an der Nordseeküste. 

o Neben dem Biikefeuer ist auch das Ringreiten, das an der Westküste von 

Schleswig-Holstein gefeiert wird, Teil des immateriellen Kulturerbes  

o 4 cl Rum gehören in einen guten Pharisäer, das Nationalgetränk der 

Nordstrander 
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o 3 Majestäten: die Nordfriesische Lammkönigin, der Husumer Krokusblüten-

König, zwei Dithmarscher Kohl-Regentinnen - 2019 wurde in Nordfriesland 

zusätzlich die 1. Marmeladenkönigin gekrönt 

o 36.000 Schiffe und 20.000 Sportboote passieren jährlich die Einfahrt des 

Nord-Ostsee-Kanals in Brunsbüttel, der eine Gesamtlänge von 98,637 km hat – 

die Passage dauert etwa 8 Stunden 

o Mit 188 km Länge ist die Eider der längste Fluss Schleswig-Holsteins 

o Das Eidersperrwerk in Tönning ist das größte Küstenschutzbauwerk Europas – 

es verbindet die Kreise Dithmarschen und Nordfriesland 

o 3 Buchstaben hat an der Nordsee Schleswig-Holstein nur der Ort Wyk auf der 

Insel Föhr, den landesweiten Ortsnamenlängenrekord hält die aus drei 

Ortsteilen zusammengefügte Dithmarscher Gemeinde Hellschen-Heringsand-

Unterschaar mit 30 Buchstaben 

 

Mit knapp zwei Millionen Gästen und rund 13 Millionen Tagesausflüglern im Jahr ist 

die Nordsee Schleswig-Holstein eine der beliebtesten Urlaubsregionen Deutschlands. 

Von den rund 12 Millionen1 Übernachtungen entfallen auf jeden Einwohner pro Jahr 

114 Übernachtungen im Reisegebiet Nordsee– gegenüber einem Bundesdurchschnitt 

der Tourismusintensität von sechs Übernachtungen. Jährlich erwirtschaften 

Gastgewerbe, Handel und Dienstleister aus dem Tourismus-Sektor rund 1,7 Milliarden 

Euro. Der touristische Beitrag zum Volkseinkommen an der Nordsee Schleswig-

Holstein beträgt damit 35% Prozent. In konkreten Zahlen bedeutet das: Im Reisegebiet 

Nordsee Schleswig-Holstein verdienen 35.800 Personen ihren Lebensunterhalt durch 

den Tourismus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 12 Millionen Übernachtungen in gewerblichen Betrieben mit mehr als 9 Betten. Unter Berücksichtigung 

der Privatvermieter sind es fast 19 Millionen Übernachtungen. 
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Bildmaterial steht zum Download bereit unter www.sh-bilddatenbank.de/nordsee 

 

Pressekontakt: 

 

Nordsee-Tourismus-Service GmbH   

Malte Keller  

Zingel 5, 25813 Husum    

Tel.: 04841/89 75 11    

Fax: 04841/48 43     

E-Mail: presse@nordseetourismus.de  

Internet: www.nordseetourismus.de  

 

Die Nordsee-Tourismus-Service GmbH (NTS) ist die zentrale Tourismusmarketing-Organisation der 

gesamten Nordsee Schleswig-Holstein - von der Elbe im Süden bis zur dänischen Grenze im Norden, 

inklusive der schleswig-holsteinischen Insel- und Halligwelt. Sie ist die Kommunikations- und 

Marketingschnittstelle für die touristischen Orte, Gemeinden, Kreise, Institutionen und Verbände entlang 

der Nordsee. Das gemeinsame Ziel ist es, mehr Gäste für einen Aufenthalt an der Nordsee Schleswig 

Holstein zu gewinnen, denn: Das Urlaubserlebnis an der Nordsee stärkt Körper, Kopf und Seele. Zusammen 

mit den Nachbarländern und der Nationalparkverwaltung Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer setzt sich 

die NTS für nachhaltigen Tourismus im UNESCO Weltnaturerbe Wattenmeer ein. Mehr unter: 

www.nordseetourismus.de 
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